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GROSSENTABELLE

LANGENMESSUNG

ELLBOGEN

A ] C
Brie Lange HANDGELENKUMFANG ~ UNTERARMUMFANG = ELLENBOGENUMFANG
Entspannt | Gedehnt | Entspannt | Gedehnt | Entspannt | Gedehnt | Entspannt | Gedehnt
Small 178em | 19.0cm 12.7ecm 27.9cm 15.2cm | 36.8cm 16.5ecm | 40.6cm
Medium 203cm | 22.2cm 15.2cm 33.0cm 178ecm | 39.4cm 19.0em | 43.2cm
Large 229cm | 25.4cm | 16.5cm 35.6cm | 190em | 419cm 203cm | 45.7cm
Extralarge | 254cm | 28.6cm | 17.8cm | 38.1ecm | 203cm | 43.2cm 21.6cm | 48.3cm

ANLEITUNG ZU MESSEN

» Der wichtigste zu messende Bereich ist "B" - "Unterarmumfang”

» Die MalRangabe "Entspannt” bezieht sich auf das Mal des Sleeves, wenn er nicht gedehnt
wird, oder auf die minimale Grélie des Sleeves

» Die MalRangabe "Gedehnt” bezieht sich auf das Mal} des Sleeves, wenn er gedehnt ist,
oder auf die maximale Grof3e des Sleeves

o Stellen Sie sicher, dass Sie neben oder auf der bloRen Haut messen

» "Entspannte” und “"Gedehnte” MalRangaben sind der Bereich fur jede GroRe des Sleeves.
Stellen Sie sicher, dass Sie bequem in diesen Bereich passen. Wenn Sie naher oder direkt an
der erweiterten Messgrenze sind, wahlen Sie besser einen groReren Sleeve.

Achtsamkeit
leicht gemacht.



